voor- en nazorg informatie

CARBON LASER PEELING



Contra indicaties bij een carbon laser behandeling,
De persoon mag geen behandeling ondergaan:

1. Huidinfecties : Mensen met actieve huidinfecties , zoals herpes simplex ( koortslip ) of bacteri€le infecties
moeten de behandeling vermijden totdat de infectie is genezen.

2. Open Wonden of recent chirurgie: Personen met open wonden, snijwonden of die recent een chirurgische
ingreep op het gezicht hebben ondergaan, moeten wachten totdat de huid volledig is genezen voordat ze
een carbon laser peeling ondergaan.

3. Huidkanker of voorstadia van kanker: Mensen met een geschiedenis van huidkanker of huidletsels moeten
voorzichtig zijn en eerst hun arts raadplegen voordat ze deze behandeling ondergaan.

4. Gebruik van foto sensitieve medicijnen: Sommige medicijnen maken de huid gevoeliger voor licht , zoals
isotretinoine ( Accutane ), bepaalde antibiotica ( zoals tetracyclines ) en andere foto sensitieve middelen. Dit
kan het risico op bijwerkingen zoals hyperpigmentatie verhogen.

5. Zwangerschap en borstvoeding: Hoewel er geen concrete bewijzen zijn die aantonen dat het laseren van
een tatoeage of een carbon laser peeling schadelijk is tijJdens zwangerschap of borstvoeding, wordt het
doorgaans aangeraden om voorzichtig te zijn met cosmetische procedures tijdens deze periodes. EyeBrow
Cosmetics behandeld zwangere vrouwen niet.

6. Donkere huidtypes die al zichtbaar pigmentatie problemen hebben: Mensen met een donkerder huidtype (
Fitzpatrick huidtype IV - VI ) hebben een hoger risico op hyperpigmentatie of hypopigmentatie na de
behandeling.

7. Immuun gecompromitteerde patiénten : Personen met een verzwakt immuunsysteem , bijvoorbeeld door
HIV / AIDS, chemotherapie of andere immunosuppressieve behandelingen, lopen een verhoogd risico op
infecties en slechte wondgenezing.

8. Keloid- of hypertrofische littekenvorming: Mensen die de neiging hebben om keloiden of hypertrofische
littekens te ontwikkelen, moeten voorzichtig zijn omdat de laserbehandeling de huid kan irriteren en de
vorming van dergelijke littekens kan bevorderen.



Nazorg na een carbon laser peeling,

Nazorg na een carbon laser peeling is cruciaal om de beste resultaten te bereiken en mogelijke
bijwerkingen te minimaliseren.

1. Vermijd directe zonblootstelling :
Blijf uit de zon gedurende ten minste een week na de behandeling. Als u naar buiten moet, draag een
breedgerande hoed en gebruik een zonnebrandcréeme met een hoge SPF ( minimaal SPF 30 ).

2. Gebruik van zonnebrandcreme :
Dagelijks gebruik van zonnebrandcreme is essentieel, zelfs op bewolkte dagen. Dit helpt om
hyperpigmentatie en andere huidbeschadigingen te voorkomen.

3. Hydrateer de huid : Gebruik een milde, hydraterende creme om de huid gehydrateerd te houden.
Vermijd producten met alcohol of andere uitdrogende ingrediénten.

4. Vermijd harde huidverzorgingsproducten : Vermijd het gebruik van ex foli€rende producten, retinoiden,
en producten met zuren ( zoals salicylzuur , glycolzuur ) gedurende ten minste een week na de behandeling
. Gebruik zachte reinigingsmiddelen en producten die speciaal zijn ontworpen voor gevoelige huid.

5. Vermijd hitte en zweten :

Vermijd activiteiten die overmatig zweten veroorzaken, zoals intensieve lichaamsbeweging, sauna's en hete
douches gedurende enkele dagen na de behandeling. Dit helpt irritatie en ontsteking van de behandelde
huid te voorkomen.

6. Niet aan de huid krabben :
Het is belangrijk om de huid niet te peuteren, krabben of schuren. Laat eventuele korstjes of droge plekken
vanzelf genezen om littekenvorming te voorkomen.

7. Koel de huid indien nodig :
Als de huid warm of geirriteerd aanvoelt, kunt u een koud kompres of een koele, natte doek aanbrengen om
verlichting te bieden. Vermijd echter direct ijs op de huid te leggen.

8. Hydratatie van binnenuit :
Drink voldoende water om gehydrateerd te blijven, wat helpt bij het
herstelproces van de huid.

9. Volg de adviezen van de behandelaar :
Volg alle specifieke nazorginstructies die door uw behandelaar worden gegeven. Dit kan ook het gebruik
van voorgeschreven cremes of lotions omvatten.

10. Controleer op ongewone reacties :
Let op tekenen van infectie zoals overmatige roodheid, zwelling, pus of extreme pijn. Als dergelijke
symptomen optreden, neem dan onmiddellijk contact op met uw behandelaar.

11. Vermijd make - up :
Vermijd het dragen van make - up gedurende ten minste 24-48 uur na de behandeling of totdat de huid
volledig is hersteld, athankelijk van de aanbevelingen van uw behandelaar.

Het volgen van deze nazorginstructies helpt om het herstelproces te versnellen en optimale resultaten van
de carbon laser peeling te bereiken. Het is belangrijk om geduldig te zijn en de huid de tijd te geven om te
vernieuwen.



CARBON LASER PEELING

Eén van de modernste technieken op het gebied van huidverbetering. Een goed alternatief voor
chemische peelings die pijnlijk zijn en / of risico's met zich meebrengen. Carbon Laser peeling is een
proces die lasertechnologie en medische actieve kool poeder ( carbon ) combineert. Er wordt een laag
carbonmengsel, welke verrijkt is met vitaminen en mineralen, op de huid aangebracht.

Deze bevat carbon deeltjes die de sleutelrol vervullen in de behandeling. Ze zijn zo klein dat ze alle
porién, oneffenheden en eventuele gaten doordringen. De carbon deeltjes zetten laser - licht energie om
in warmte en verdampen ogenblikkelijk. Tijdens deze vernietiging nemen ze oude huidlagen en
onzuiverheden mee. CPL heeft een veel dieper bereik dan een gewone peeling.

Verbluffend resultaat al na 1 behandeling !

Voordelen van de Carbon Laser Peeling

1. Diepe Reiniging

- Verwijdert effectief vuil , olie en onzuiverheden uit de porién.

2. Vermindering van Acne en Mee - eters

- Helpt bij het verminderen van acne en mee - eters door antibacteri€le eigenschappen.

3. Verkleining van porién:

- Verkleint vergrote porién, wat leidt tot een gladdere huidtextuur.

4. Huidverjonging :

- Stimuleert de collageenproductie, wat helpt bij het verminderen van fijne lijntjes en rimpels.
5. Verbeterde huidtextuur en -tint: - Egaliseert de huidtextuur en verheldert de huidskleur.
6. Vermindering van pigmentvlekken:

-Helpt bij het verminderen van pigmentvlekken en onetffenheden in de huid.

7. Verfrissende en verjongende behandeling: Geeft de huid een frisse en verjongde uitstraling.
8. Geschikt voor alle huidtypes:

- Kan veilig worden toegepast op alle huidtypes, inclusief gevoelige huid.

9. Niet - invasief en pijnloos:

De behandeling is niet - invasief en pijnloos, met minimale tot geen hersteltijd.

10. Stimuleert cel vernieuwing:

Bevordert de aanmaak van nieuwe huidcellen, wat bijdraagt aan een gezonde en

stralende huid.

Deze voordelen maken de Carbon Laser Peeling een populaire keuze voor mensen die hun huidconditie
willen verbeteren zonder agressieve procedures.



