
Voor- en nazorg T-AWAY behandeling 

De T-AWAY behandeling is een effectieve methode voor het verwijderen van onder andere 

bloedblaasjes, rode adertjes, spinnetjes en steelwratjes. Om een veilig en mooi resultaat te behalen, 

is het belangrijk onderstaande voor- en nazorgadviezen goed op te volgen. 

 

    Voorzorg – vóór de behandeling 

• De huid moet intact, rustig en gezond zijn. 

• Vermijd zon, zonnebank en zelfbruiners minimaal 6 weken vóór de behandeling (met name 

in het gezicht). 

• Gebruik geen peelings, scrubs, retinol of andere actieve huidproducten op het 

behandelgebied gedurende minimaal 1 week vooraf. 

• Kom naar de behandeling met een schone huid, zonder make-up, crème of parfum op het 

behandelgebied. 

• Meld altijd: 

o Medicatiegebruik 

o Zwangerschap 

o Medische aandoeningen 

o Huidafwijkingen of twijfelplekjes 

     De behandeling kan niet worden uitgevoerd bij o.a. pacemaker, kanker, trombose, epilepsie, 

hemofilie, HIV of zwangerschap. 

 

    Nazorg – na de behandeling 

Eerste 24–48 uur 

• Lichte roodheid, zwelling of een warm gevoel is normaal. 

• Raak de behandelde plek zo min mogelijk aan. 

• Gebruik indien nodig een kalmerende crème (bijv. aloë vera of panthenol). 

• Vermijd: 

o Make-up (gezicht) 

o Sauna, stoombad en heet douchen 

o Intensief sporten 

• Niet krabben of pulken, ook niet aan eventuele korstjes. 

 
 



Tot 6 weken na de behandeling 

• Vermijd zon en zonnebank strikt. 

• Gebruik dagelijks een zonbescherming SPF 30–50, ook bij bewolkt weer. 

• Geen peelings, scrubs of actieve ingrediënten (retinol, AHA/BHA). 

• Laat eventuele korstjes vanzelf genezen; deze vallen vanzelf af. 

• Houd de huid goed gehydrateerd met milde producten. 

 

     Belangrijk om te weten 

• Het resultaat is vaak direct zichtbaar. 

• Soms is een lichte verkleuring of korstvorming tijdelijk zichtbaar. 

• Bij twijfel, overmatige roodheid, pijn of vragen: neem altijd contact op met uw behandelaar. 

 


